
〇大会要項 

第1回 J.D.B.A. クロスドッジボール交流大会  

世界のドッジボールを体験しよう！ 

〜日本代表が君のチームのコーチ・選手に！〜 

 

1. 大会概要 

日本代表選手と一般参加者が混成チームで交流・競技を行う「育成型」大会です。5個のボール
を同時に使用する「マルチボール（クロスドッジボール）」の普及と、次世代選手の育成を目的とし

ています。 

 

2. 開催日時 

2026年5月6日（水・祝） 

受付開始： 09:30 

開会・ルール説明： 10:00 

終了予定： 18:00 

 

3. 会場 

サイデン化学アリーナさいたま 

（さいたま市桜区道場４-３-１） 

※施設への直接のお問い合わせはご遠慮ください。 

 

4. 募集対象・カテゴリー 

①小学生の部（3年生以上）１６チーム分（96名） 

個人参加、または チーム参加（6名以上11名以下） 

※日本代表選手が各チームにコーチングします。 

 

②中学生以上の部（中学生～社会人）８チーム分（48名） 

個人参加のみ（事務局にて混合チームを編成） 

※日本代表選手が各チームに入って一緒にプレーします。 



 

【個人参加のチーム編成について】 

ご兄弟やご友人との同一チーム編成を希望される場合は、申込フォームの指定欄にその旨をご

入力ください。運営側で可能な限り配慮いたします。 

（※全体の人数調整や競技バランスの都合により、必ずしもご希望に沿えない場合があります。
あらかじめご了承ください） 

※小学生・中学生・高校生の参加には保護者の同意（申込フォーム内）が必要です。 

 

5. 参加費 

1名につき 2,000円（スポーツ保険料・運営費込） 

当日現金にてお支払いください。 

例：6名チームで申し込みの場合、合計 12,000円 

 

6. 競技ルール 

日本ドッジボール協会（JDBA）マルチボールルールに準拠。 

・試合は６人対６人で行われる。 

・1日を通してチームは固定 

・1試合10分（1セット2分） 

各チームに日本代表選手が1～2名配置され、共にプレーや戦術指導を行います。ルール説明も
行います。 

 

7. 注意事項 

昼食・補食： 各自で持参してください。 

肖像権： 大会中に撮影された写真・映像は、協会HPやSNS等で使用される場合があります。 

安全管理： 主催者側で応急処置は行いますが、その後の責任は負いかねます。小学生チーム
は必ず1名以上の成人（保護者・指導者等）がベンチに帯同してください。 

 

8. お問い合わせ 

JDBAクロスドッジボール大会実行委員会 

問い合わせ窓口：公式LINEアカウント（募集チラシのQRコードより） 


