
2025Ｊ.Ｄ.Ｂ.Ａ.指導員更新研修会 開催要項 

 

 

１ 趣  旨 

  指導員の資質能力や指導力の向上を図るため、最新のスポーツ指導に係る知識や技術を習得

してもらう。 

 

２ 主  催 

公益財団法人日本スポーツ協会，一般財団法人日本ドッジボール協会 

 

３ 期  日 

2025年11月３日（月・祝） 

 

４ 会  場 

国立オリンピック記念青少年総合センター・大会議室（東京都渋谷区代々木神園町3-1） 

 

５ 対象者 

⑴  JDBA公認Ａ級指導員(JSPO公認スポーツ指導者「ドッジボールコーチ１」） 

JSPO公認スポーツ指導者「ドッジボールコーチ１」は，この研修の参加により，公益財団法人日本スポー

ツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修を修了したことになります。  

※ 公認スポーツ指導者資格の更新研修の詳細は公益財団法人日本スポーツ協 会のホームページにて

ご確認ください。 

※ 指導者マイページへの受講実績の反映は，平均２カ月後となります。 

⑵ JDBA公認Ｂ級指導員及びＣ級指導員 

 

６ 日程・内容・講師等 

  12:30～12:50  受 付 

  12:50～13:00  開会行事等 

  13:00～14:30  【講習１】 

           演題 噛む力とスポーツの関係 

           講師 武田 友孝 先生 

(JSPO公認スポーツデンティスト協議会 副会長） 

  14:45～16:15  【講習２】 

           演題 怒らない指導法 

           講師 境 修 先生 

              （日本スポーツコーチング協会スポーツコミュニケーションアドバイザー＆コーチ） 

  16:15～16:30  閉会行事等 

 

７ 受講料 

4,000円 

 

８ 申込方法 

⑴ 申込期限  2025年10月22日（水） 

⑵ 申込先   J.D.B.A.メンバーサイトをとおして申し込むこと 

        https://www.dodgeball.or.jp/regi/member/ 

 

９ 問合せ先 

 一般財団法人 日本ドッジボール協会事務局 

〒105－0004 東京都港区新橋6-4-3 ル・グラシエルBLDG.7-405 

TEL03-5776-1830 / FAX 03-5776-1840 / E-mail office@dodgeball.or.jp 


